
Did you know your baby can identify you 
as their mother through your smell?
As an important part of the bonding process, scents 
need to be exchanged between you and your baby, 
but this can be difficult in the hospital.

That’s why Lovies are so critical. These flat, soft flannel 
hearts are designed to transfer scents between you and 
your baby. For those times you cannot be physically together, 
Lovies are an excellent way to bond with your baby.

How to use your Lovies
• Place one Lovie with your baby

• Put one Lovie against your skin

• Swap Lovies the next time you see your baby

•  Bond through scent – your baby smells you and vice versa 

•  If Lovies get dirty, wash at home with hypoallergenic, 

unscented detergent

• Repeat the process

Learn more at childrens.com/handcrafted.



¿Sabía que los bebés pueden reconocer a 
su madre por el olor?

En el proceso de vinculación, es importante que usted y 
su bebé intercambien aromas. Pero eso puede ser difícil 
en el hospital.

Y ese es el motivo por el cual son fundamentales los Lovies. 
Son corazones planos de tela suave (franela) diseñados 
para trasmitir aromas entre su bebé y usted. Para aquellos 
momentos en los que no pueden estar juntos físicamente, 
los Lovies son una excelente manera de vincularse.

Cómo usar los Lovies
• Ponga un Lovie donde está su bebé.

• Póngase un Lovie sobre la piel.

• La próxima vez que vea a su bebé, intercambie los Lovies.

•  Se crea un vínculo a través de los aromas: su bebé siente 

su olor y usted siente el de él. 

•  Si los Lovies se ensucian, lávalos en su casa con detergente 

hipoalergénico sin perfume.

• Repita el proceso.

Obtenga más información en childrens.com/handcrafted.
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UN REGALO 
DE TODO 
CORAZÓN.


